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Operace jediné
pies satelitni telefon

] ,Jeli jsme otestovat, co je vil-
. . = . ] bec mozné,” zac¢ind Michal Kal-
; man vypravét o expedici do An-
tarktidy, které se ucastnil na
sklonku minulého roku. ,,A v Zi-
voté mi nebylo tak Spatné,* doda-
vé. Délka plavby 23 dni, vstupen-
ka na palubu 6340 eur a prvni in-
formace, kterou zdjemci uslySeli:
,,Pfevoz do nemocnice neni z pla-
chetnice mozny.*

Co kdyby tieba nékoho ,,chyt-
lo* slepé stfevo? ,Na palubé je
satelitni telefon, takZe jediné za-
volat odbornikiim,” fika zcela
vazné. ,Jakého lékare bychom si
méli vzit s sebou? Jednoho pro
piipad, Ze by pasaZéra rozbolel
zub, dalStho, kdyby mu spadlo
néco do oka...” VEtSinu z t€met
padeséti mist na palubé by museli
zabrat doktori. ,,NaSté€sti se ndm

nikdy nic vazn&jitho nestalo. T Zapinat motory vlastné ani ne-
Kdyz je plavba podobné extrémni Plachetnice jsou bylo potieba, historickd plachetni-

: AP vice nez sto let L
jako tahle, dcastni se ji vétSinou ce Bark Europe se v nehostinném

Michal Kalman také napsal uvodni
slovo k éeskému vydani knihy
Nejvétsi plachetnice svéta. Autorem
anglickeé piedmluvy je princ Philip,
manzel britské kralovny.

vSem vékovym skupinam, to je hlavni - = - . PR . staré, uvniti vSak DR
, = ’ 3 - e odpovédni lidé,” klepe Michal . : prostiedi vétsinou mohla pohybo-
cil Kalmanovy firmy Na plachetnici. S s Adf ' o Kalman na dfevo. :::::;es Irl:l);l\lvzl:llem vat jen diky vétru. I kdy? lod vi-
. o Piedstava operace pres satelitn{ teplé i studené Z{ stovky tun, tam se z ni stal plo-

Nabidnout jedinecny zazitek z plachténi

telefon zdjemce neodradila — na vouci klacik.“ Naklani se zleva
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Na plachetnicich stravil dohromady sedmnact

a Rotterdamu. Tady je nastésti vétSina jejich majiteld je pravé

vody.

Foto Pravo — Petr Hornik (1) a archiv Michala Kalmana (6)

meésicil Zivota, plavil se mezi lednimi medvédy

na Spicherkach, zdolaval dvanactimetrové viny
smérem k Antarktidé. Z plavhy na plachetnicich
dokazal pripravit zazitek dostupny pro kazdého.

Petr Svornik

wJen radéji zacnéte v trochu
klidnéjSich vodach,” doporucuje
Michal Kalman s dsmévem.

Sdm se do plachetnic zamiloval
na prvni pohled. ,Pfi studiich
jsem se dostal do Jihoafrické re-
publiky a uvidél lod Bark Europe,
pravé se vracela z expedice na
Antarktidu,” vypravi Michal Kal-
man o lodi dlouhé pies padesit
metrd s roénikem vyroby 1911.

Tehdy mladého studenta re-
kreologie urcit¢ nenapadlo, Ze
o deset let pozd€ji bude mit
uspésnou firmu, kterd jedineCny
zdzitek nabidne i ostatnim. Ur¢ité
ani nesnil o tom, Ze ho v jeho ¢in-
nosti bude podporovat omdnsky
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sultdn i manzel britské kralovny.
A také Ze se na ledovy kontinent
sam vypravi, dokonce na téze lo-
di, do nizZ se v Kapském M¢ésté
zakoukal.

Piil roku na Bludném
Holandanovi

,.Jsou to lod€ staré vice nez sto
let, pivodné nédkladni plachetnice
— kromé otrokl se na nich preva-
zelo vlastné vSechno,* zac¢ina Mi-
chal Kalman vyprdvét piibch
okouzlujicich plavidel. Ve tficé-
tych letech dvacitého stoleti mu-
sely plachty dold, silu vétru na-
hradil dieselovy motor.

,»S ndstupem ndkladnich tankert
stejné skonCily na vrakovistich,
hlavné v  okoli Amsterdamu

v sedmdesatych letech objevili stu-
denti a rozhodli se tém krdsnym
truplm vratit st€Zné¢ a plachty.”
Prostory, kde se dfive skladoval
Caj, uhli ¢i dievo, se proménily
v luxusni kajuty s rozvodem teplé
a studené vody. ,,Lidé jsou vétSinou
prekvapeni, jak hezky miZze byt
interiér sto let staré lodé.”

Co, kdy a za kolik

M Plavba pro rodiny s détmi:
26.7.-1.8.-napinani pla-
chet, slafiovani stézné.

Cena 12 200 K¢ za osobu

M Cykloplachetnice: 23. 8. a7
28. 8. - spojuje plavbu s jiz-
dou na kole.

Cena 12 200 K¢& na osobu

M Nordic Walking plavba: 15. 8.
az 21. 8. - poznavani danské
pfirody a pamatek.

Cena 9900 K¢ na osobu
M Dopravu k plachetnici si Gi¢a-
stnik zajistuje sam.
naplachetnici.cz
Dnes se po svété plavi asi 200
historickych plachetnic a drtivd

z Nizozemska. ,,U nds je stfedem
mésta namésti, tam je to piistav.
Také jsem z Kapského Mésta letél
rovhou do Amsterdamu, kdyz
jsem se rozhodl, Ze se na jednu
z plachetnic prost¢ musim do-
stat.” Michal Kalman mél Stésti,
narazil tu na majitele plachetnice
jménem Bludny Holandan, plav-
bami kolem Holandska ¢i Sicilie
nakonec strdvil sedm mésici.
,-Spal jsem na ni kazdy den. Byla
to nejdelsi doba, jakou jsem kdy
v kuse stravil na lodi.*

Touha prinést podobny zazitek
také ostatnim vedla ke student-
skému projektu, z ného se pak
o Ctyfi roky pozdéji stala soukro-
ma firma. ,,O plachetnicich uz se
na univerzit€ v Olomouci napsala
celd fada semindrnich a diplomo-
vych praci. Nékteré spoluzaky
jsem dokonce poslal do Holand-
ska na stdze, aby si vSe sami vy-
zkouSeli.“ Ani jako podnikatel
vSak badani neopustil, v minulém
roce stihl hned dvé expedice za
ledem — do Arktidy i Antarktidy.

Bark Europe se nalodili pasazéfti
hned z 19 néroda svéta. ,,Vyplou-
vali jsme v prosinci, z Ushuaia na
jihu Argentiny a pak pfes Drakeliv
pruliv, je tam nejbouflivéjsi more
na svété. Argentinskd armada nim
rovnou fekla: ,,NemulZeme to za-
kézat, ale kdyby se vdm néco sta-
lo, zachranovat vas nebudeme.*
Vypadnout v takovém prostiedi
z lodi je konecna. ,,Sland voda tam
md minus jeden stupeil a zamrzd
pii minus 1,8. NeZ by si viibec né-
kdo vsiml, Ze nejste na palubg,
anez by se lod otocila...*

Zvraceni je
kazdodenni rutina

,,Pil dne jsme pluli Beagle pra-
livem smérem na mote. Kdyz ma-
te vlevo i vpravo kontinent, viny
se tam zkrdtka nenasklddaji. Ale
jakmile se dostanete na oteviené
mofe a chytnete poldrni proud,
okamZité se zvednou — ty nejvetsi
z nich mély az 12 metri, to uz byl
stav beztize.

doprava, zepredu dozadu, neusta-
le stoupd a klesd — a to vSechno
plsobi na lidské télo najednou.

,Mofska nemoc je vlastné otra-
va. Mozek dostdvd signdly z oci,
které neodpovidaji signdliim z no-
hou a z vnitiniho dstroji rovnova-
hy. V hlavé se tyhle tii signdly
potkaji a mozek usoudi, Ze jste
snédli néco Spatného, a prvni re-
akce je zvraceni.*

Z4adné tajné tipy proti morské
nemoci Michal Kalman v rukdvu
nema. ,Na lodi se nemate kde
schovat. Kdyz si lehnete, t€lo se
uklidni. JenZe jakmile vstanete
z postele, je nevolnost zase zpat-
ky.*“ Kazdopadné je zapotiebi po-
fad trochu jist, abyste méli néco
v zaludku a zbyte¢né neprovoko-
vali zalude¢n{ Stavy.

Ledni medvéd vas
ma na jidelnicku
Sdm se snazil pomdhat, jak to

jen $lo, ne kazdy byl vSak takového
vykonu schopen. —>
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Plachetnice Bark Europe na
Antarktidu zavitala uz nékolikrat.

L»Nekteré lidi jsem vidél po-
prvé vlastné az na Antarktidé —
Sest dnf byli schovani v podpalu-
bi.* Ze by §li viichni do postele,
zavreli o¢i a v, klidu* pockali, az
kapitin s Bark Europe dopluje
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k Antarktidé, to zase moZné ne-
bylo. ,.Jenom na vytaZeni plachet
je potieba 20 lidi. Kdokoliv je na
lodi, je soucdsti posadky. Kor-
midlujete, pomdhdte v kuchyni
a taky tfeba umyvéte toalety —
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hlidky se stiidaji kazdé Ctyfi ho-
diny.*

Samotnd Antarktida uZ byla za
odménu, jen pred vstupem na
pevninu je tieba dodrzet zakladni
pravidla. ,,Je tieba vysat vSechny
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Zakladni znalosti o plachetnicich
vas nauéime héhem dvou dnii, je
si jisty Michal Kalman.

zdhyby v obleceni, mohla by tam
byt tfeba seminka, jez by tamni
pfirodu kontaminovala. Podrazky
bot se musi vycistit dezinfekei.”
Mezi tucidky uz zadné nebezpeci
nehrozi, tady Michal Kalman déla
odbocku ke své predchozi vypra-
vé& na arktické Spicberky.

»lam to bylo o néfem jiném,
musite byt neustdle ozbrojeni
a dalekohledem pozorovat okoli —
na Spicberkach je totiz velky vy-
skyt lednich medvédu a tohle zvi-
fe vas md na jidelnicku.* Dokonce
se pry staly i pifpady, kdy se ledni
medvéd dostal na palubu. ,Na
plovouci ledové kie je medvéd
skoro neviditelny, drZeli jsme hlid-
ky i v noci. Radsi si ani nechci
predstavit, co by takové zvife na
nasi plachetnici zptsobilo.*

Jako cesta na Mars

Vedle morské nemoci se ndmot-
nici museji potykat i s tou ponorko-
vou. ,,Prvni tyden je bez problémi,
pak se to zlomi. A dvacity den jde
zase nalada nahoru,” popisuje
vlastni dlouhodobou  zkuSenost.
Pro¢ tomu tak je, to pii cestich na
plachetnicich zjistuje skupina psy-
chologti. ,.Foti, kdo se s kym bavi,
vedle koho si sedd, co ji a pije. Ta-
ké si piSou deniky.” Metody si vy-

pujcili od kolegii z projektu Mars
500, kdy v Rusku uzavfeli ,.kosmo-
nauty“ do izolovaného prostfedi na
520 dni, jako kdyby letéli na Mars.
,»Na lodi je to pri delsich plavbach
podobné — jesté dvé hodiny vidite
bieh a pak treba Sest tydnll nic nez
vodu okolo sebe. Vylezete na sté-
Zefi, podivite se kolem sebe a ten
pohled je porad stejny — jen se vaim
zmen§i lod.*

Opravdu je n¢kdo ochotny dit
skoro 200 tisic korun za cestu, pri
které bude mezi neustdlym zvrace-
nim muset natahovat a sklddat
plachty, uzavien na mofi s extrémni-
mi vlnami, s lidmi, které nikdy
predtim nevidél? , Pravé takové zi-
zitky dnes lidé vyhledavaji,” nepo-
chybuje Michal Kalman ani na
okamzik. ,Zijeme v teple, neprsi
a nefoukd na nds. Cestou na Antark-
tidu zkratka zazijete néco jiného.”

Jako prvni plachetnicové dob-
rodruzstvi vSak Michal Kalman
doporucuje Holandsko, vyjde na
jednotky tisic korun a pfi trose
Stésti se vyhnete morské i ponor-
kové nemoci. ,,Béhem dvou dni
vas naucime, jak se natahuji pla-
chty, zachazet s lany i kormidlo-
vat. Ze zac¢atku ndm nikdo nevé-
fil, Ze na plachtu miZe opravdu
kdokoliv, bez jakychkoliv pred-
chozich zkuSenosti.“ Ted uz o je-
ho firmé nikdo nepochybuje, dob-
ré jméno md v Holandsku, ve Vel-
ké Britdnii i v Omanu.

Nabizi specidlni programy pro
rodiny s détmi, seniory i cyklisty,
ktefi mohou poznat Nizozemsko
stiidavé na kole i na plachetnici.
»Sezona plachténi pravé zacina.
Vyzkousejte Holandsko, pak se
na plachetnici miZzete vydat né-
kam dal.“ Treba za tucndky do
Antarktidy. |

S tuéinaky na Antarktidé
problém nebyl, ledni medveédi
na Spicherkach byli horsi.
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SLADOVE VINO
NA ZALUDEK

+ vhodny jako digestiv

nebo aperitiv
+ zlepSuje traveni

+ podporuje chut k jidlu
+ obsahuje vytazek z kury
Marsdenia Condurango

Marsdenia
Condurango

DOPLNEK STRAVY

Zakoupite v 1ékarnach nebo
v obchodech se zdravou vyzivou.

~www.herbadent.cz
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